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DEL 26 AL 28 DE AGOSTO, 2022

UN VISTAZO AL VIAJE

DIA 1- 26 AGO 22
Traslado privado San Jose — Manuel Antonio
2 noches en el Parador Boutique Resort & Spa — Garden Room

DIA 2 - 27 AGO 22 (COMIDAS D)
Tour regular al Parque Nacional Manuel Antonio

DIA 3 - 28 AGO 22 (COMIDAS D)
AM Traslado privado Manuel Antonio - San Jose
Comidas = (D) Desayuno, (A) Aimuerzo, (C) Cena

v

SAN JOSE
RESUMEN DE PRECIO USD 9
MANUEL
4-6 530.00 336.00
7-9 465.00 336.00
10-15 465.00 336.00
16-20 430.00 336.00

NOTAS IMPORTANTES

@ Los precios se basan en una salida privada con un minimo de personas que asisten al
mismo programa. Si se modifica el numero de personas o la logistica, el precio se
volverd a cofizar.

@ Todos los servicios y precios estdn sujetos a la disponibilidad en el momento de la reserva
y la confirmacion.

@ Los servicios cotizados incluyen todos los impuestos (en alojamiento el 13% y en comidas
el 10% por el servicio mas el 13% de ventas).

@ La hora de facturacion para los vuelos internacionales es de 3 - horas antes de la salida
del vuelo.

@ El peso maximo de equipaje permitido en los vuelos locales es de 25 a 40 libras por
persona, dependiendo del avion.
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iBienvenido a Costa Rica!l En la aduana del aeropuerto por favor busca al personal con
tu nombre en un tablero e identificate con ellos. Ellos te asignardn un mozo para que te
ayude con las maletas y te acompane al exterior para tu traslado.

Si necesitas mas ayuda, no dude en llamar a nuestro servicio 24/7: (506) 8730-0396

DIA 1- 26 AGO 22
Traslado privado San Jose — Manuel Antonio

Distancia total de San José a Manuel Antonio: 132 km/ 82.5 millas. Tiempo aproximado
de manejo: 3 horas

MANUEL ANTONIO
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Viajando hacia el sur a través del impresionante Pacifico Central, la pequena ciudad
agricola de Quepos da la bienvenida a los visitantes por una carretera bordeada de
drboles y acantilados que conduce a Manuel Antonio, ofreciendo destellos de bosques
y playas espectaculares. Esta renombrada ciudad turistica se asienta en las colinas con
vistas al vibrante océano Pacifico, enmarcado por una verde y exuberante vegetacion.

Lo md&s destacado aqui es el maravilloso Parque Nacional de Manuel Antonio, una
asombrosa combinacion de selva tropical que crece hasta las tres playas de arena
blanca que forman parte del parque, que protege varios hdbitats, entre ellos el bosque
primario y secundario, los manglares, la vegetacion de la playa y los recursos marinos.

No hay desarrollo dentro del parque, pero a lo largo de la carretera principal que atra-
viesa Manuel Antonio, hay decenas de hoteles rodeados de jardines tropicales, y una
gran variedad de opciones gastrondmicas y recreativas; el muelle y el moderno puerto
deportivo sirven de punto de partida para la pesca deportiva y 1os memorables viajes
en barco.

Parador Boutique Resort & Spa - Habitacion Tropical - 2-Noches



DIA 2 - 27 AGO 22
Parque Nacional Manuel Antonio Tour Regular

Da un tranquilo paseo con un guia naturalista, altamente capacitado en la educacion y
exploracion de nuestra biodiversidad, que ha sido preservada durante mds de 40 anos.
visita el lugar nUmero uno de Costa Rica, el Parque Nacional Manuel Antonio. Explora y
disfruta junto con tu guia de las hermosas playas y por supuesto de la gran cantidad de
flora y fauna que alberga este mdagico lugar.

DIA 3 - 28 AGO 22
Traslado privado de Manuel Antonio - San Jose

HOTEL INCLUIDO EN EL VIAJE
Parador Boutique Resort & Spa - Garden Room




Encaramado en lo alto de la pintoresca costa del Pacifico, rodeado de una verde selva
tropical llena de vida salvaje, el Parador Resort & Spa estd situado en una zona tranquila de
Manuel Antonio, junto a la apacible cala de Playa Biesanz. La preciosa playa de arena blanca
en una cala de color turquesa estd a cinco minutos a pie del hotel. Las 129 habitaciones y
suites, bellamente decoradas, estdn repartidas en cuatro edificios distintos y ofrecen vistas all
mar, a la selva o al jardin y todas las comodidades que esperan los viajeros de hoy en dia.
Ademdads, hay servicio de carrito de golf para los huéspedes, fres piscinas, un spa, un gimnasio y
una red de senderos naturales que recorren las 12 hectdreas de la propiedad. Cuatro
restaurantes con vistas al mar ofrecen cocina internacional y local. Dos comedores privados
bellamente decorados son el escenario ideal para veladas romdnticas o una pequena fiesta
privada.

El precio incluye

e Traslado privado de San José — Manuel Antonio
* 2 noches en el Parador Boutique Resort & Spa — Habitacién Tropical, Desayuno incluido
* Parque Nacional Manuel Antonio, Tour Regular
* Traslado privado de Manuel Antonio - San Jose

El precio no incluye

*Vuelos Internacionales.

* Bebidas alcohdlicas a menos que se especifiquen.

* Comidas no detalladas en el programa.

» Gastos personales de cualquier tipo.

* Transporte no especificado.

* Regalias, llamadas de telefono.

* Propinas para porteadores, mucamas, guias turisticos locales, barqueros, guia y conductor.
* Servicios no especificados en el programa.

Tips para el Vigje

Ajusta tu reloj a tu nueva zona horaria unos dias antes de salir de casa. Algunos expertos
dicen que pensar con antelacion puede suponer una gran diferencia. Ademas, ajustar fu
horario de sueno un par de horas en la semana anterior a tu partida puede facilitar la
transicion.

Si vas a realizar una gran caminata, date al menos un dia entero para relajarte y
restablecer la mente y el cuerpo. Practica algunas actividades que sean inferesantes y
atractivas, pero que no sean demasiado fisicamente exigentes.

A todos nos gusta el vino y el café gratis en los vuelos internacionales, pero aunque
parezca que estas sustancias ayudan a regular tu reloj interno, en realidad te estan
deshidratando.

Tomar la luz solar natural en la medida de o posible y evitar las luces brillantes y las
pantallas por la noche ayudard a que tu reloj interno empiece a entender tu nueva zona
horaria.
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